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Курс повышения квалификации «Методика обучению плаванию детей дошкольного и

младшего школьного возраста»

Учебная программа курса

Цель
Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области
современных методик обучению плаванию детей дошкольного и младшего
школьного возраста

Задачи

1. Дать слушателю современные знания в области обучения плаванию детей
дошкольного и младшего школьного возраста; 2. Сформировать
(усовершенствовать) навыки работы с детьми; 3. Сформировать
(усовершенствовать) навыки использования технологий обучения плаванию
детей дошкольного и младшего школьного возраста.

Категории
обучающихся

Инструкторы-методисты по физической культуре, педагоги по физической
культуре, тренеры, специалисты дошкольного и школьного образования

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов; итоговое тестирование

Форма обучения Заочная с использованием дистанционных образовательных технологий.
Информация о форме обучения в удостоверение не вносится

Прогнозируемые
результаты

В результате обучения слушатель будет способен: Знать: - организационные
особенности профессиональной деятельности; - теоретические основы
плавания; - методики обучения детей плаванию; - правила безопасного
поведения при занятиях плаванием. Уметь: - составлять комплекс
общеразвивающих, специальных и имитационных упражнений для занятий
плаванием; - применять методики обучения детей плаванию; - организовывать
и проводить подвижные игры с элементами плавания; - соблюдать правила
безопасного поведения при занятиях плаванием.

Выдаваемый
документ

По окончании курса обучающийся получает печатное удостоверение о
повышении квалификации установленного образца. Удостоверение
высылается Почтой России


