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Учебная программа курса

Цель Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области
психологии по включению в работу схематерапии

Задачи

1. Обновить знания о теоретических основах схемного подхода, включая
историю возникновения и развития теории и ее основ. 2. Дать представление о
теории и философии схемного подхода, практических инструментах схемного
подхода. 3. Усовершенствовать навыки в области практики ведения
терапевтических бесед. 4. Усовершенствовать навыки практики разработки
стратегии и плана терапии. 5. Освоить практические методы и техники
схемного подхода. 6. Приобрести знания и навыки для ведения практики в
рамках схематерапии.

Категории
обучающихся

Администрация, методисты, руководители методических объединений,
педагоги общеобразовательных организаций, организаций дополнительного
образования, среднего профессионального образования

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов, итоговое тестирование

Форма обучения Заочная с использованием дистанционных образовательных технологий.
Информация о форме обучения в удостоверение не вносится

Прогнозируемые
результаты

В результате обучения на курсе обучающиеся приобретут: Знания: •
Теоретические основы схемного подхода, включая историю возникновения и
развития теории, ее основ; • Теория и философия схемного подхода,
практические инструменты схемного подхода; • Техники и упражнения для
ведения практики; • Основы ведения практики в рамках схематерапии.
Умения: • Проводить практики терапевтических бесед; • Проводить практики
разработки стратегии и плана терапии; • Использовать практические методы и
техники схемного подхода.

Выдаваемый
документ

По окончании курса обучающийся получает печатное удостоверение о
повышении квалификации установленного образца. Удостоверение высылается
Почтой России


