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Учебная программа курса

Цель Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области
основ гештальт-терапии с практикой применения в образовательном процессе

Задачи

1. Передать теоретические знания гештальт-психологии, включая историю
возникновения и развития, связь с другими психологическими школами,
теорию гештальт-подхода; 2. Освоить практические методы и техники
гештальт-подхода; 3. Освоить принципы разработки упражнений и
экспериментов для их включения в образовательный процесс; 4. Изучить
принципы педагогического дизайна для разработки образовательного
процесса с интегрированными методами и техниками гештальта.

Категории
обучающихся

Педагоги, психологи, социальные работники, студенты педагогических и
психологических факультетов, а также все, кто интересуется развитием
личности и психологическими аспектами образования

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов, итоговое тестирование

Форма обучения Заочная с использованием дистанционных образовательных технологий.
Информация о форме обучения в удостоверение не вносится

Прогнозируемые
результаты

В результате обучения на курсе обучающиеся приобретут знания и умения:
знания: - конкретные инструменты гештальт-терапии и их применение; -
организация обучающего процесса с использованием методов гештальт-
терапии; - основы теории гештальт-терапии; умения: - развивать мягкие
компетенции с помощью методологии гештальт-терапии; - самостоятельно
разрабатывать образовательные процессы и упражнения, а также проводить
эксперименты.

Выдаваемый
документ

По окончании курса обучающийся получит печатное удостоверение о
повышении квалификации установленного образца


