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Курс повышения квалификации «Психологическая помощь людям с различного рода

зависимостями»

Учебная программа курса

Цель Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области
психологической помощи людям с различного рода зависимостями

Задачи
1. Повысить уровень профессиональных знаний в области аддиктивного
поведения. 2. Научиться понимать причины возникновения зависимого
поведения и психологические механизмы аддиктивного поведения. 3. Овладеть
технологиями оказания помощи клиентам с различного вида зависимостью.

Категории
обучающихся

Психологи, психотерапевты, специалисты по наркологии и алкоголизму,
социальные работники, врачи-наркологи, работники реабилитационных
центров и другие специалисты, работающие с людьми, страдающими от
различных форм зависимостей. Также курс может быть интересен для всех,
кто хочет узнать больше о проблемах зависимости и научиться оказывать
эффективную психологическую помощь в этой области

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов, итоговое тестирование

Форма обучения Заочная с использованием дистанционных образовательных технологий.
Информация о форме обучения в удостоверение не вносится

Прогнозируемые
результаты

В результате обучения на курсе обучающиеся приобретут: знания: - основ
аддиктивного (зависимого) поведения; - видов зависимостей; - причин и стадий
развития аддикций; - принципов оказания психологической помощи лицам с
различного вида зависимостями; - профилактики синдрома выгорания
практикующего психолога; умения: - осуществлять подбор оптимальных
психотерапевтических техник для работы с аддиктивными пациентами; -
проводить сеансы индивидуальной и групповой психотерапии; - оказывать
психологическую поддержку людям с зависимостями, а также их родным и
близким.

Выдаваемый
документ

По окончании курса обучающийся получит печатное удостоверение о
повышении квалификации установленного образца


