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Курс повышения квалификации «Психологическое развитие эмоционального

интеллекта
у детей»

Учебный план курса на 72 часа

Наименование
разделов, модулей,

тем
Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1.
Характеристика
эмоционального
интеллекта

10 2 4 2 2 1 Тест

Модуль 2.
Эмоциональная
грамотность

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 3. Развитие
эмоционального
интеллекта у детей
дошкольного и
младшего
школьного
возраста

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 4. Развитие
эмоционального
интеллекта у
подростков

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 5.
Поддержка
развития
эмоционального
интеллекта
ребенка в семье

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 6. Эмоции
окружающих и
взаимоподдействие
с ними

12 2 4 4 2 1 Тест

Итоговая
аттестация 2 2 1 Тест

Всего часов 72 12 24 24 12


