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Курс повышения квалификации «Песочная терапия в работе с детьми»

Учебный план курса на 36 часов

Наименование разделов,
модулей, тем

Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1. Сущность
метода песочной терапии 8 2.5 2.5 2.5 0.5 1 Тест

Модуль 2. Организация
процесса песочной
терапии

9 3.5 2.5 2.5 0.5 1 Тест

Модуль 3. Песочная
терапия в психолого-
педагогическом подходе
для детей дошкольного
возраста

9 3.5 2.5 2.5 0.5 1 Тест

Модуль 4. Методика
проведения песочной
психотерапии

9 3.5 2.5 2.5 0.5 1 Тест

Итоговый контроль 1 1 1 Тест
Всего часов 36 15 12 12 5


