
 Утверждено
Директор ООО «ИНФОУРОК»

В.А. Шишко
Курс повышения квалификации «Мнемоника»

Учебный план курса на 144 часа

Наименование
разделов, модулей,

тем
Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1. Память
и мозг 16 4 6 4 2 1 Тест

Модуль 2.
Основные приемы
мнемоник

18 4 8 4 2 1 Тест

Модуль 3.
Структурирование
информации.
Создание
интеллект-карт

16 4 6 4 2 1 Тест

Модуль 4.
Мнемоники для
запоминания
текстов

18 4 8 4 2 1 Тест

Модуль 5.
Мнемоники для
запоминания
терминов,
стихотворений и
иностранных слов

18 4 8 4 2 1 Тест

Модуль 6. Основы
запоминания
цифровой
информации.
Запоминание лиц
и имен

18 4 8 4 2 1 Тест

Модуль 7.
Становление и
развитие детского
психоанализа

10 2 4 2 2 1 Тест

Модуль 8.
Современные
психоаналитики о
развитии и
воспитании детей

10 2 4 2 2 1 Тест



Модуль 9.
Основные аспекты
и проблемы
психоанализа
раннего детства

8 2 2 2 2 1 Тест

Модуль 10.
Технологии
детского
психоанализа.
Основные методы
и приемы
консультирования

8 2 2 2 2 1 Тест

Итоговая
аттестация 4 4 1 Тест

Всего часов 144 32 56 32 24


