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Учебный план курса на 180 часов

Наименование разделов,
модулей, тем

Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1. Современные
концепции зависимого
поведения

20 8 2 8 2 1 Тест

Модуль 2. Виды
профилактики. Модели
изменения поведения

18 6 2 8 2 1 Тест

Модуль 3. Портрет
современной молодежи:
психофизиологические и
социальные аспекты

20 8 4 6 2 1 Тест

Модуль 4. Основные
подходы к подаче
информации для
подростков и молодежи

18 6 6 4 2 1 Тест

Модуль 5. Методы и
приемы эффективной
профилактики зависимого
поведения среди
подростков и молодежи

26 10 8 4 4 Проверочная
работа

Модуль 6. Технологии
профилактики
профессиональной
деформации и
эмоционального
выгорания у педагогов

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 7.
Восстановительный
подход в образовании:
через современные
вызовы, позиции к
истокам, традициям и
научным подтверждениям

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 8. Буллинг:
вызовы и решения в
воспитании и образовании
детей

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 9. Методы и
приемы психолого-
педагогической работы с
детьми и подростками
группы риска в детских
садах и школах

12 2 4 4 2 1 Тест



Модуль 10.
Консультирование
детей/подростков и семей
группы риска

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 11. Профилактика
девиантного поведения 12 2 4 4 2 1 Тест

Итоговая аттестация 6 6 1 Тест
Всего часов 180 50 46 54 30


