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Учебный план курса на 180 часов

Наименование
разделов, модулей, тем

Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1.
Иностранный язык:
методы и технологии
изучения

16 4 6 4 2 1 Тест

Модуль 2. Тайм-
менеджмент в
изучении
иностранного языка

18 4 8 4 2 1 Тест

Модуль 3.
Беспереводное
владение
иностранным языком

24 4 6 12 2 1 Тест

Модуль 4.
Мнемотехника: как
быстро выучить
иностранный язык

22 4 6 10 2 1 Тест

Модуль 5.
Аудиовизуальные
приемы изучения
иностранного языка

26 4 6 14 2 1 Тест

Модуль 6.
Нормативно-правовая
база реализации
ФГОС нового
поколения

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 7. Изменения
требований к
планируемым
результатам
реализации новых
ФГОС

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 8.
Требования к
результатам,
структуре и условиям
освоения ООП в
контексте
реализации ФГОС

12 2 4 4 2 1 Тест



Модуль 9. Тайм-
менеджмент для
учителя. Лекция с
элементами тренинга

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 10. Как
управлять своим
временем. Тренинг

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 11.
Повышение
продуктивности и
эффективности
педагога. Тренинг

12 2 4 4 2 1 Тест

Итоговая аттестация 2 2 1 Тест
Всего часов 180 32 56 68 24


