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Учебный план курса на 144 часа

Наименование
разделов, модулей, тем

Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1.
Нормативно-правовое
регулирование
образовательного
процесса в
Российской
Федерации

14 4 8 2 1 Тест

Модуль 2. Общая и
прикладная
дидактика

12 6 4 2 1 Тест

Модуль 3. Основы
возрастной
психологии

12 6 4 2 1 Тест

Модуль 4.
Организация учебной
работы и
самоподготовки
обучающихся в
рамках внеурочной
деятельности

16 6 8 2 1 Тест

Модуль 5.
Организация
воспитательной,
просветительской и
работы по
формированию
здоровье
сберегающей среды в
рамках внеурочной
деятельности

16 6 8 2 1 Тест

Модуль 6.
Нормативно-правовые
аспекты оказания
первой помощи

9 2 3 3 1 1 Тест

Модуль 7. Оказание
первой помощи при
отсутствии сознания,
остановке дыхания и
кровообращения

9 2 3 3 1 1 Тест



Модуль 8. Оказание
первой помощи при
наружных
кровотечениях и
травмах

9 2 3 3 1 1 Тест

Модуль 9. Оказание
первой помощи при
прочих состояниях

9 2 3 3 1 1 Тест

Модуль 10.
Технологии
профилактики
профессиональной
деформации и
эмоционального
выгорания у
педагогов

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 11.
Восстановительный
подход в
образовании: через
современные вызовы,
позиции к истокам,
традициям и научным
подтверждениям

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 12. Буллинг:
вызовы и решения в
воспитании и
образовании детей

12 2 4 4 2 1 Тест

Итоговая аттестация 2 2 1 Тест
Всего часов 144 42 58 34 10


