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Учебная программа курса

Цель
Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области 
психологических аспектов расстройства пищевого поведения у детей школьного 
возраста

Задачи

1. Повысить уровень теоретических знаний об основных подходах для выявления 
причин возникновения РПП; 2. Изучить, как семейные отношения и различные 
ситуации, складывающиеся в семье, влияют на здоровье ребенка; 3. Сформировать 
представления о видах РПП; 4. Сформировать представления о профилактике РПП.

Категории 
обучающихся

Педагоги школьного образования, педагогический персонал школьного образования, 
психологи, логопеды, дефектологи

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов, итоговое тестирование

Прогнозируемые 
результаты

В результате обучения на курсе обучающиеся приобретут: Знания: • формирования 
механизмов развития РПП у детей школьного возраста; • критериев наличия РПП у 
детей и подростков; • основных форм помощи детям и подросткам, страдающим РПП. 
Умения: • видеть и различать основные формы РПП у детей и подростков; • создавать 
поддерживающую обстановку для ребенка с РПП; • мотивировать ребенка к лечению. 
Навыки: • применять полученные знания на практике для профилактики РПП среди 
детей и подростков; • организовывать сотрудничество педагогов и родителей для 
дальнейшей помощи детям.


