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Учебная программа курса

Цель
Обучение слушателей основам арт-терапии и эмоциональной сферы детей на примере 
эффективного арт-терапевтического метода терапии камнями.

Задачи

1) формирование устойчивой мотивации к изучению сферы и потребность в 
систематизированных знаниях в данной области; 2) развитие определенных личностных 
качеств необходимых для работы в области арт-терапии (терапия камнями); 3) 
формирование психотерапевтического воздействия на эмоциональную сферу детей.

Категории 
обучающийся

Программа ориентирована на специалистов психологов (арт-терапевтов), педагогов, а 
также всех, кому интересна тематика программы.

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов, итоговое тестирование.

Прогнозируемые 
результаты

знания: - воздействия терапии камнями на эмоциональную сферу детей; - специфики 
работы с детьми с ОВЗ (использование камнетерапии); - влияния терапии камнями на 
разные направления развития детей. умения: - применять в работе элементы арт-терапии 
(терапии камнями); - взаимодействовать с родителями, вовлекая в терапевтическую 
деятельность камнетерапии. навыки: - психотерапевтического воздействия на 
эмоциональную сферу человека, через камнетерапию; - организация взаимодействия с 
детьми средствами арт-терапии (терапии камнями).


