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Учебная программа курса

Цель
Изучение теоретических основ сексологии, а также обучение слушателей 
практическим навыкам оказания профессиональной психологической помощи в 
вопросах интимно-личностного консультирования.

Задачи

1) формирование устойчивой мотивации к изучению дисциплины и потребность в 
систематизированных знаниях в данной области; 2) развитие определенных 
личностных качеств необходимых для работы психологом в области психокоррекции 
с учетом знаний по сексологии; 3) обучение основам полового воспитания и 
сексуального просвещения детей, подростков.

Категории 
обучающихся

Практикующие психологи, психотерапевты, психиатры и социальные работники, 
студенты психологических направлений, а также всех, кому интересно направление 
программы.

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов, итоговое тестирование.

Прогнозируемые 
результаты

Полученные в ходе обучения знания могут эффективно использоваться в практике 
семейной психотерапии и супружеского консультирования, в психоанализе, в 
педагогической практике, затрагивающей актуальные вопросы психосексуального 
развития, в работе с супружескими дисфункциями и любовными зависимостями.


