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Курс повышения квалификации «Организация оздоровительного процесса:

Здоровьесберегающие технологии в физическом развитии дошкольников и их
применение в условиях ФГОС ДО» 

Учебная программа курса

Цель
Формирование здоровьесберегающих технологий в развитии дошкольников и 
применение вариативных подходов к организации оздоровительной работы.

Задачи

• Изучить теоретические источники и передовой педагогический опыт по выбранной 
теме; • Изучить теоретические источники и передовой педагогический опыт по 
выбранной теме; • Выявить особенности использования здоровьесберегающих 
технологий у дошкольников.

Категории 
обучающихся

Воспитатели, старшие воспитатели, методисты и руководители дошкольных 
организаций.

Оценка качества
Промежуточная аттестация в форме тестов, отчетов в форме презентаций и 
разработка плана учебного исследования; итоговое тестирование.

Форма обучения
Заочная с использованием дистанционных образовательных технологий. Информация 
о форме обучения в удостоверение не вносится.

Прогнозируемые 
результаты

В результате освоения данной программы слушатели смогут эффективно работать 
воспитателем по физической культуре в детских садах, дошкольных образовательных 
центрах и клубах, внедрять в образовательный процесс разнообразные технологии 
здоровьесбережения, полностью учитывающие положения Федерального стандарта.

Выдаваемый документ
По окончании курса учитель получает печатное удостоверение о повышении 
квалификации установленного образца. Удостоверение высылается учителю Почтой 
России (доставка бесплатна).


