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Курс повышения квалификации «Ценности как ресурс личностной компетентности» 

Учебный план курса на 72 часов

Название модуля
Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа
Практическая 

работа
Контроль

Модуль 1. Личностная 
компетентность: 
содержательная 
характеристика, 
возможности и барьеры

14 ч. 2 ч. 6 ч. 4 ч. 2 ч. Тест

Модуль 2. Природа 
ценностей и их роль в 
формировании 
личностных компетенций

14 ч. 2 ч. 6 ч. 4 ч. 2 ч. Тест

Модуль 3. Ценностная 
платформа личностной 
эффективности

14 ч. 2 ч. 6 ч. 4 ч. 2 ч. Тест

Модуль 4. Методы и 
инструменты мобилизации 
ценностных ресурсов

14 ч. 2 ч. 6 ч. 4 ч. 2 ч. Тест

Модуль 5. Оценка 
ценностных ресурсов 
личностной 
компетентности

14 ч. 2 ч. 4 ч. 6 ч. 2 ч. Тест

Итого часов 72 ч. 10 ч. 28 ч. 22 ч. 12 ч.


