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Учебный план курса на 600 часов

Название модуля, раздела, темы
Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа
Тип 

контроля

Модуль 1. Нормативно-правовой

Нормативно-правовое обеспечение в 
социальной сфере

28 ч. 12 ч. 16 ч. Тест

Нормативно-правовое обеспечение 
профессиональной деятельности 
перинатального психолога

28 ч. 12 ч. 16 ч. Тест

Модуль 2. Психолого-педагогический

Семейная психология 36 ч. 16 ч. 20 ч. Тест

Социальная психология 38 ч. 18 ч. 20 ч. Тест

Клиническая психология 38 ч. 18 ч. 20 ч. Тест

Возрастная психология и психология 
развития

38 ч. 18 ч. 20 ч. Тест

Психогенетика 38 ч. 18 ч. 20 ч. Тест

Психофизиология 38 ч. 18 ч. 20 ч. Тест

Модуль 3. Предметный

Введение в перинатальную 
психологию

34 ч. 16 ч. 18 ч. Тест

Актуальные проблемы женщин 
связанные с репродуктивными 
функциями

34 ч. 16 ч. 18 ч. Тест

Психология беременности 34 ч. 16 ч. 18 ч. Тест



Консультирование беременных 
женщин

34 ч. 16 ч. 18 ч. Тест

Современные технологии для 
сопровождения беременных женщин

34 ч. 16 ч. 18 ч. Тест

Подготовка к родам. Психологическое 
сопровождение родов

28 ч. 12 ч. 16 ч. Тест

Формирование личности ребенка в 
перинатальный период

32 ч. 14 ч. 18 ч. Тест

Стажировка 60 ч. 4 ч. 56 ч. Отчеты

Итоговый экзамен 28 ч. 4 ч. 12 ч. Экзамен

Итого часов 600 ч. 244 ч. 356 ч.


