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Учебный план курса на 600 часов

Название модуля, раздела, темы
Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа
Тип 

контроля

Модуль 1. Общегуманитарный и нормативно-правовой.

Психологические основы и тайм-
менеджмент рекреационной 
деятельности

36 ч. 8 ч. 28 ч. Тест

Нормативно-правовое регулирование 
рекреационной деятельности и 
лечебного туризма

36 ч. 8 ч. 28 ч. Тест

Модуль 2. Информационные технологии.

Современные технологии организации 
лечебно-оздоровительных и 
рекреационных туров

52 ч. 6 ч. 46 ч. Тест

Модуль 3. Предметная деятельность.

Рекреационное ресурсоведение 36 ч. 8 ч. 28 ч. Тест

Организация курортной деятельности 36 ч. 6 ч. 30 ч. Тест

Территориальная организация 
рекреационной деятельности и 
рекреационное природопользование

36 ч. 8 ч. 28 ч. Тест

SPA-технологии 36 ч. 8 ч. 28 ч. Тест

Основы организации отдыха на 
климатических курортах

72 ч. 12 ч. 60 ч. Тест

Основы бальнеологии 64 ч. 12 ч. 52 ч. Тест



Основы организации отдыха на 
курортах лечебных грязей

36 ч. 6 ч. 30 ч. Тест

Технологии организации лечебного 
туризма

72 ч. 12 ч. 60 ч. Тест

Итоговая аттестация. 28 ч. 4 ч. 24 ч. Экзамен


