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Курс повышения квалификации «Организация оздоровительного процесса:

Здоровьесберегающие технологии в физическом развитии дошкольников и их
применение в условиях ФГОС ДО» 

Учебный план курса на 72 часов

Название модуля
Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа

Модуль 1. Общие положения о педагогической 
технологии

16 ч. 5 ч. 10 ч.

Модуль 2. Применение здоровьесберегающих 
технологий в соответствии с требованиями ФГОС 
ДО.

18 ч. 7 ч. 10 ч.

Модуль 3. Направления физического развития 
детей дошкольного возраста в условиях реализации 
ФГОС ДО.

18 ч. 7 ч. 10 ч.

Модуль 4. Организация образовательного процесса 
в дошкольной образовательной организации на 
основе здоровьесберегающих технологий.

18 ч. 7 ч. 10 ч.


