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Курс повышения квалификации «Тренинг: Формирование и развитие компетентности в

области организации форм и видов внеурочной деятельности в условиях реализации
ФГОС» 

Учебный план курса на 72 часов

Название модуля
Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа

Модуль 1. Введение. Место тренинговой формы обучения 
в образовательной программе. Обучение на тренинге и 
рабочие программы внеурочной деятельности. Место 
тренинговой формы обучения в программе развития 
универсальных учебных действий. Место тренинговой 
формы обучения в программе воспитания и социализации 
обучающихся. Обучение на тренинге и программа 
коррекционной работы. Финансово-экономические и 
материально-технические условия.

9 ч. 4 ч. 2 ч.

Модуль 2. Введение. Виды тренингов. Системный подход 
к организации обучения на тренинге. Анализ потребности 
в обучении.

25 ч. 5 ч. 8 ч.

Модуль 3. Введение. Виды обучения на тренинге. Мини-
лекция на тренинге. Ролевая игра: виды и структура. 
Деловая игра. Групповая дискуссия. Кейсы. Мозговые 
штурмы.

24 ч. 5 ч. 7 ч.

Модуль 4. Введение. Временные параметры тренинга 
(тайминг). Разработка программы тренинга. Составление 
дизайна тренинга. Раздаточные материалы. Технические 
вопросы организации тренинга.

14 ч. 4 ч. 4 ч.


