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Учебный план курса на 72 часов

Название модуля
Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа
Практическая 

работа
Контроль

Модуль 1. Исторический 
очерк развития 
представлений о допинге и 
противодействиях его 
использованию

12 ч. 2 ч. 2 ч. 4 ч. 4 ч. Тест

Модуль 2. Нормативно-
правовое обеспечение 
антидопингового контроля 
в спорте

12 ч. 4 ч. 2 ч. 4 ч. 2 ч. Тест

Модуль 3. Нарушения 
антидопинговых правил и 
запрещенные субстанции и 
методы

14 ч. 2 ч. 4 ч. 4 ч. 4 ч. Тест

Модуль 4. Характеристики 
терапевтического 
использования и вреда 
здоровью запрещенных 
субстанций и методов

14 ч. 4 ч. 6 ч. 2 ч. 2 ч. Тест

Модуль 5. Организация и 
осуществление допинг-
контроля

16 ч. 4 ч. 4 ч. 4 ч. 4 ч. Тест

Итоговая аттестация 4 ч. 0 ч. 0 ч. 0 ч. 4 ч. Тест

Итого часов 72 ч. 16 ч. 18 ч. 18 ч. 20 ч.


