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Курс повышения квалификации «Применение логотерапии в семейном консультировании:

реализация практического подхода в работе с утратой смысла жизни» 

Учебный план курса на 72 часов

Название модуля
Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа
Практическая 

работа
Контроль

Модуль 1. Логотерапия. 
Истоки и основные 
принципы теории. 
Ноогенные и психогенные 
неврозы по Франклу

15 ч. 4 ч. 4 ч. 6 ч. 1 ч. Тест

Модуль 2. Техники 
дерефлексии в логотерапии

13 ч. 4 ч. 2 ч. 6 ч. 1 ч. Тест

Модуль 3. Техники 
парадоксальной интенции 
в логотерапии

14 ч. 4 ч. 3 ч. 6 ч. 1 ч. Тест

Модуль 4. Техника 
сократического диалога в 
логотерапии

13 ч. 4 ч. 2 ч. 6 ч. 1 ч. Тест

Модуль 5. Логоанализ по 
Джеймсу Крамбо

13 ч. 4 ч. 2 ч. 6 ч. 1 ч. Тест

Итоговая аттестация 4 ч. 0 ч. 0 ч. 0 ч. 4 ч. Тест

Итого часов 72 ч. 20 ч. 13 ч. 30 ч. 9 ч.


