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Курс повышения квалификации «Тайм-менеджмент: Развитие навыков и технологий

эффективной работы педагога» 

Учебный план курса на 72 часов

Название модуля
Всего 
часов

Лекции Самостоятельная работа

Модуль 1. «Как распорядиться временем?»   11 ч. 2 ч. 4 ч.

Модуль 2. Цели и ценности. 19 ч. 6 ч. 6 ч.

Модуль 3.         Распределение обязанностей и 
делегирование полномочий как способ 
рационального использования времени..

19 ч. 4 ч. 7 ч.

Модуль 4. Мотивация и лидерство. 21 ч. 6 ч. 7 ч.

Итоговый контроль 2 ч. — ч. — ч.


