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Курс повышения квалификации «Применение терапии камнями в качестве эффективного

арт-терапевтического метода работы с детьми» 

Учебный план курса на 108 часов

Название модуля
Всего 
часов

Лекции
Самостоятельная 

работа
Практическая 

работа
Контроль

Модуль 1. История 
развития терапии 
камнями. Методы арт-
терапии

22 ч. 6 ч. 8 ч. 6 ч. 2 ч. Тест

Модуль 2. Арт-технологии 
как средство развития 
эмоциональной сферы 
детей

18 ч. 4 ч. 6 ч. 6 ч. 2 ч. Тест

Модуль 3. Терапия 
камнями как средство 
психотерапии в работе 
психолога

22 ч. 6 ч. 6 ч. 8 ч. 2 ч. Тест

Модуль 4. Терапия 
камнями в работе с детьми 
с ОВЗ

22 ч. 6 ч. 8 ч. 6 ч. 2 ч. Тест

Модуль 5. Психологическое 
сопровождение 
коммуникативно-
личностного, речевого 
развития средствами 
терапии камнями

22 ч. 4 ч. 8 ч. 8 ч. 2 ч. Тест

Итоговая аттестация 2 ч. 0 ч. 0 ч. 0 ч.
2 ч. 

Итоговый 
тест



Итого часов 108 ч. 26 ч. 36 ч. 34 ч. 12 ч.


